
Workshop Klangschalen und Klangschalenmassage 

Dich erwartet eine Einführung in die Welt der Klangschalen und der Klangmassage: 
 

o Klangschalenkunde, welche Klangschale ist für mich die richtige 
o Selbstbehandlung mit Klangschalen für mehr Entspannung 
o Erlernen der Grundprinzipien einer Klangschalenmassage 

o Klangreise 
 

Klangschalen, Schlägel, Skript werden bereitgestellt.  
Es sind keine Vorkenntnisse nötig. Ich stelle ein Teilnahme-Zertifikat aus. 

Eigene Klangschalen und Schlägel können mitgebracht werden. 
 

Der nächste Workshops findet Samstag am 03.10.2026 von 15 bis 19 Uhr  

im Yogastudio Soulart in Schneeberg, Christian-Meltzer-Straße 11 statt. 

 


